“Moje vagina neni vitrina”
i to mlGze symbolizovat riize proti nasili na Zenach

Tiskova zprava

Praha 25. listopadu - U pfFilezitosti Mezinarodniho dne proti nasili na Zenach a iniciativy The
Roses Revolution pokladame rize symbolizujici soucit se Zenami, které si zazily porodnické
nasili. Unie porodnich asistentek (UNIPA) se v ramci projektu Rodim v klidu bez nasili vénuje
osvété praveé v této oblasti a i s hesly “moje vagina neni vitrina” upozorrnuje na nej¢astéjsi
formy nasili, se kterymi se Zeny v obdobi téhotenstvi a po porodu setkavaji.

Spokojenost Zen s porodem, je v posledni dobé velkym tématem a Zeny se odvazuji vice mluvit o
negativnich zkusenostech, které si odnaseji z porodnic nebo ordinaci svych Iékarl. Do povédomi
se nam tak vice dostava pojem “porodnické nasili”, ktery na prvni pohled evokuje nasili fyzickeé,
ale pfitom je jeho definice mnohem S$irsi a oznacuje i negativni chovani zdravotnik( k Zenam nebo
oddélovani matek od déti.

O porodnickém nasili je velmi dllezité mluvit a do veFejného prostoru toto téma vnaset. V ramci
akce The Roses Revolution budou Zeny pokladat riize pfed porodnice ¢i ordinace svych |ékafd v
celé Ceské republice. VV Praze prob&hne hromadné pokladani r(izi pred Ministerstvem
zdravotnictvi 25. listopadu v poledne. Zu¢astni se ho i zahrani¢ni expertka na informovany
souhlas a porodnické nasili Hermine Heyes-Klein, ktera zde v dalSich dnech bude mit tématické

prednasky pro odbornou i laickou verejnost.

“Je pro nas velmi dllezité nejen upozorriovat na porodnické nasili, ale predevsim vyzadvihovat
dobrou praxi, ktera je hlavnim pfedpokladem pozitivni zkusenosti Zen z porodu. I proto jsem moc
rada, Ze v ramci Aliance porodni asistence dochdzi k propojovani poskytovatelti péce a dalsich
organizaci, které maji zajem se v Sifeni dobré praxe podilet.” uvadi prezidentka UNIPA Magdaléna
Ezrova.

PFedstaveni Aliance porodni asistence (APA) a analyzy péce probéhne v ramci Pfedvanocniho
porodniho soirée, které 29. listopadu porada UNIPA s Nada¢nim fondem Propolis 33, Ceskym
Helsinskym vyborem a Asociaci pro porodnl domy a centra (APODAC). Vecera se mimo jiné
zUcastni také zmocnénkyné pro lidska prava Klara Simackova Laurendikova, naméstek ministra
zdravotnictvi Josef Pavlovic a pfednosta Gynekologicko-porodnického oddéleni Fakultni
nemocnice Ostrava Ondrej Simetka.
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Pro blizsi informace kontaktujte:
Veronika HaZlinska, viceprezidentka UNIPA, hazlinska@unipa.cz, tel. + 420 737 540 825

Aliance porodni asistence vznikla v ramci projektu Rodim v klidu bez nasili podporeného grantem z Norskych fondd,
identifikacni ¢islo projektu LP-HRMGSC-004.

Cleny APA jsou: Unie porodnich asistentek, Liga lidskych prdv, SdruZeni pro integraci a migraci, Asociace pro porodni
domy a centra, Ceska komora porodnich asistentek, Ceska asociace dul, Institut aktivniho obdanstvi, Hnuti za aktivni
materstvi, Narodni tstav pro dusevni zdravi, Gynekologicko-porodnicka klinika Bulovka, Gynekologicko-porodnicka
klinika FN Ostrava, Gynekologicko-porodnicka klinika FN Brno, Gynekologicko-porodnicka klinika VFN Praha Apolinar,
Porodni dum U é&apa, NF Propolis 33 a Fakulta zdravotnickych studii Zapadoceské univerzity v Plzni.
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