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Unie porodnich asistentek spousti od 1. prosince novou webovou stranku
www.perinatalniztrata.cz vénujici se tématu perinatalni ztraty a také informacni linku pro

podporu zdravotniki, aby mohli Iépe pecovat o rodiny postiZzené ztratou miminka v obdobi
kolem porodu. Takovych rodin je v Cesku kolem 500 roéné. Primarné jsou web i linka uréeny
porodnim asistentkam, zdravotnikim a dalsim odbornikiim, ale i rodiny po perinatalni
ztraté mohou na webové strance najit potfebné informace a kontakty prehledné na jednom
misté.

,V dobé, kdy jsme s partnerem prochdzeli nejtéZzsimi okamzZiky naseho Zivota, ndm chybély
informace, které nam persondl porodnice mél predat a které by nam tézké chvile alespon
trochu usnadnily. | pozdéji jsem jako porodni asistentka doprovdzejici rodiny v obdobi
perinatdlini ztraty stdle nardZela na nekompletnost, neaktudlnost informaci, které Ize témto
rodicdm poskytnout. Vérim, Ze tato sluzba umozni ndm, porodnim asistentkdm, i dalSim
zdravotnikiim nabizet kvalitni, citlivou, védomou péci, kterd rodindm proZivajicim perinatdlni
ztratu usnadni ndrocnou Zivotni situaci,” komentuje vznik nové sluzby komunitni porodni
asistentka Katefina Hrubd z Mostu.

Linka i web jsou svym zamérenim urceny vSem zdravotnickym i pecujicim profesim, odborné
verejnosti a komukoli, koho se toto téma tyka. Web chce byt inspiraci pro citlivou
a respektujici komunikaci s rodinou a podporovat kompetence rodiny. Organizatory péce —
vedeni zdravotnickych zarizeni — mGze podpofit v informovanych rozhodnutich o tom, jakym
smérem lze tuto péci rozvijet.

»Pochopitelné i zdravotnici maji v souvislosti s péci o rodiny po perinatdlni ztraté specifické
potreby, mimo jiné i potrebu sdileni s jinymi... Na webu oceriuji dostupnost informaci tykajicich
se tohoto duleZitého tématu na jednom misté,” fika MUDr. Jan Halek, Ph.D., neonatolog
z Fakultni nemocnice Olomouc.

Obsahem webu jsou informace o postupech u perinatalni ztraty ¢i o vzdélavani v této oblasti,
ddle nastroje profesni podpory, kontakty, odkazy a dalsi zdroje. Zakladni informacni prehled
zde najdou i samotné ztratou postizené rodiny.

Telefonicka linka k perinatdlni ztraté je odbornym poradenstvim poskytovanym Unii
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porodnich asistentek. Porodni asistentky, zdravotnici a |ékafi pecujici o rodinu prochazejici
ztratou mohou zavolat (ianonymné) a poradit se, at uZ se jedna o péci o Zenu prozivajici ztratu
pred porodem, pfi porodu ditéte nebo v navazujici péci. Poradkyné na lince mohou pomoci
pecujicim osobam i v aktudlnich situacich, tato linka vSak neni socialni sluzbou. Poradkyné
jsou vyskolené odbornice, které se béhem konzultaci na lince snazi uplathovat poslani,
hodnoty a vychodiska UNIPA (viz webové stranky www.unipa.cz) a hodnoty a principy family-
centred care.

,Prace porodnich asistentek je krdsnd, ale zdroven velice ndrocnd. Je tomu tak
v pripadé, kdy jsou porodni asistentky pfitomny porodu, po kterém rodina odchdzi domi se
zdravym ditétem. Ale mnohem vétsi ndroky toto povoldni klade na porodni asistentky
v pripadé, pokud se miminko narodi mrtvé. Rodina prochdzejici perinatdlni ztratou potfebuje
kolem sebe zdravotniky, ktefi ji citlivé podpori. My, jako profesni organizace, chceme nasim
snaZenim porodnim asistentkdm a dalsSim profesiondlim nabidnout pomocnou ruku
a ovérené informace,“ doplniuje Katefina Hajkova Klicova z Unie porodnich asistentek.

Na telefonnim Cisle +420 228 224 063 je linka v provozu od 1. prosince kazdy vSedni den
v pondéli a ve stfedu v 9-12 hod., v utery, Ctvrtek a patek v 15-18 hod. Jeji provoz je mozny
diky sponzorské podpore firmy Nethost.

Kontaktni osoba k poskytnuti dalSich informaci:
Katefina Hajkova Klicova

vykonna feditelka UNIPA

klicova@unipa.cz, tel. 734 637 379

Unie porodnich asistentek, z. s., je neziskovou profesni organizaci porodnich asistentek a studentek
porodni asistence. Podili se na rozvoji oboru porodni asistence v souladu s nejnovéjsimi védeckymi
poznatky a prispivd ke zkvalitnéni péce o Zenu a dité. Poskytuje odbornou podporu porodnim
asistentkdm a informacni a poradensky servis tehotnym Zendm a jejich rodinam.
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