OINL | 1P A

Vyrocni zprava

Unie porodnich asistentek

2016

Motto: Odbornd, respektujici a dostupna péfe porodni asistentky pro kazdou Zenu a dité.



Slovo prezidentky

V roce 2016 jsme velmi pokroCily na cesté k profesionalizaci organizace. Diky finan¢ni podpofe dvou projektu
mUzeme realizovat aktivity, které podpofi jednak porodni asistentky v rozvijeni jejich odbornosti, tak i organizaci,
aby byla v blizké budoucnosti opravdu kvalitnim zazemim pro vSechny porodni asistentky bez ohledu na to, kde
pracuji —v komunité, v porodnici i ve vyuce porodnich asistentek. Ktomu pfispéje predevsim nové vznikla
odborna sekce UNIPA. Jejim ukolem je sledovani novinek v oblasti péce o Zenu a dité a jejich prekladl do Cestiny,
aby byly dostupné vsem. Snasi pomoci zalozily studentky porodni asistence svou vlastni sekci, vetné
facebookové skupiny, kde mohou diskutovat, sdilet zajimavé informace, svoldvat setkani studentek. | v tomto
roce se konal Piknik s porodni asistentkou, tentokrat nejen v Praze a brné, ale i v daldich méstech po celé CR.
Podilely jsme se na programu Tydne respektu k porodu. Vznikla dalsi supervizni skupina a zalozily jsme tradici
interviznich setkani porodnich asistentek.

Ivana Konigsmarkova
soukroma porodni asistentka,
prezidentka UNIPA



Kdo jsme a co je nasim cilem

Unie porodnich asistentek, z. s., je neziskovou profesni organizaci porodnich asistentek a studentek porodni
asistence. Podili se na rozvoji oboru porodni asistence v souladu s nejnovéjsimi védeckymi poznatky a pfispiva ke
zkvalitnéni péce o Zenu a dité. Poskytuje odbornou podporu porodnim asistentkdm a informacni a poradensky
servis téhotnym Zendm a jejich rodindm. Spolek je demokratickou profesni organizaci, kterd na principu
dobrovolného individualniho ¢lenstvi sdruzuje porodni asistentky a studentky oboru porodni asistence v Ceské
republice.

Historie

Navazujeme na cinnost obcanského sdruzeni Unie porodnich asistentek, které vzniklo v roce 2005 a které se
v roce 2014 v souladu se zakonem ¢. 89/2012 Sh., ob¢ansky zakonik, transformovalo ve spolek. Spolek je zapsany
ve verejném rejstiiku u Méstského soudu v Praze pod spisovou znackou L 16213.

Unie porodnich asistentek je clenskou organizaci téchto siti

® Asociace vefejné prospésnych spole¢nosti ® Cesky klub fundraisingu

® (Ceska zenska lobby ® Evropska asociace porodnich asistentek



Lidé v unii porodnich asistentek
Kontaktni osoba

Mgr. Katétina Hajkova Klicova
Vykonna feditelka UNIPA
e-mail: klicova@unipa.cz

tel.: (+420) 734 637 379

Statutarni organ

Kolektivnim statutdrnim organem je rada Unie
porodnich asistentek, ktera se schazi jednou
mési¢né. Na schizi rady pfijimame nové clenky,
diskutujeme strategickd rozhodnuti, pfijimame
stanoviska k aktualnim udalostem, pfipravujeme
akéni a vzdélavaci plan na nésledujici rok.

Rada Unie porodnich asistentek

Ivana Kénigsmarkova
prezidentka

Magdalena Ezrova
viceprezidentka

Marie Vnouckova
viceprezidentka

Jana Riedlova
viceprezidentka

Kristina Neubertovd Zemankova
viceprezidentka

NejvyssSim organem spolku je Valnd hromada vsech ¢lenek Unie porodnich asistentek, ktera se v roce 2016 sesla
12. listopadu. Na valné hromadé byla zvolena novd rada Unie porodnich asistentek.



Clenstvi

V roce 2016 méla Unie porodnich asistentek 98 aktivnich ¢lenek. Vitdme vSechny porodni asistentky a studentky
porodni asistence, které se k nam chtéji pfipojit. Podminky clenstvi najdete na www.unipa.cz.
Kruh pratel UNIPA sdruzoval v tomto roce 60 darkyn a darcl. Velkou cast aktivit spolku realizuji ¢lenky Unie
porodnich asistentek bez naroku na honorar (odpovidaji v on-line poradné, nataci kratké filmy, poradaji
predndsky, poskytuji rozhovory o prdaci porodnich asistentek. Pfipojte se i Vy!

Spoluprace

Unie porodnich asistentek v rdmci pracovni skupiny pFi Ceské 7enské lobby spolupracuje s Fadou neziskovych
organizaci. Mezi nasSe nejuzsi spolupracujici organizace patti: Hnuti za aktivni materstvi, Aperio — spole¢nost pro
zdravé rodicovstvi, Liga lidskych prdv, Nesehnuti, Ceskd asociace dul, Ceska konfederace porodnich asistentek,
Porodni dtim u Capa a dali.

Jsme v kontaktu také s celou rfadou iniciativ, petic¢nich vybora a projektl. Pravidelné zveme vSechny na nase akce,
napfiklad na Piknik s porodni asistentkou. SnaZime se, aby nase spolecné snahy vedly k systémové zméné
v porodnictvi.

V tomto roce jsme spolupracovali s 35 dobrovolnicemi a dobrovolniky z fad verejnosti, ktefi nam pomahaji
s poradanim akci nebo ndm poskytuji svoji pomoc v rdmci svoji profese: pomdhaji s webem, preklady, grafickym
zpracovanim plakatl nebo s jazykovymi korekturami.



Co se ndam podafilo v roce 2016

® Dosahnout na dva projekty podporené Evropskou unii a Uradem vlady CR
® Realizovat pilotni kulaty stdl ,Porodni domy a centra porodnich asistentek”
® Usporadat est odbornych seminaiG pro porodni asistentky

® 7Zalozit odbornou sekci Unie porodnich asistentek a vydat prvni vystupy

® 7Zalozit studentskou sekci UNIPA, facebookovou skupinu Studentky porodni asistence a zadit poradat
pravidelnd setkani studentek porodni asistence

® svolat dvé odborna intervizni setkani porodnich asistentek

® Rouziifit oslavy Mezinarodniho dne porodnich asistentek s ndzvem ,,Piknik s porodni asistentkou” kromé
Prahy a Brna i do dalsich mést Ceské republiky

® 7Zatit rozesilat pravidelny newsletter, kde informujeme o déni v nadi organizaci i mimo ni. Zaméfujeme se
na nabidku vzdélavacich akci, novinky z oblasti porodnictvi a dalsi zajimavosti

® Spoluporadat Svétovy tyden respektu k porodu a vefejnou konferenci Aktivni rodi¢ovstvi



Projekty

Podafilo se ndm ziskat podporu prostfednictvim dvou dilezitych projektl. Diky nim mUizeme |épe pinit Ukoly,
které jsme si vytycili.

Unie porodnich asistentek — vize 2021 (2016 — 2018)

Projekt si klade za cil profesionalizovat organizaci Unie porodnich asistentek v oblastech strategického planovani,
finanéniho Fizeni, propagace a poskytovani sluzeb. Diky pomoci expertli, konzultantl a vzdélavani
zaméstnancl projekt pfispéje k vytvoreni profesiondlniho tymu. Organizace bude mit stanovené dlouhodobé cile
v souladu s poslanim avizi a bude disponovat nastroji pro evaluaci aktivit. Po ukonéeni projektu bude UNIPA
silnou a stabilizovanou neziskovou organizaci.

Projekt Unie porodnich asistentek — vize 2021 (CZ.03.3.48/0.0/0.0/15_031/0002045) je podpofeny v ramci
programu Operacni program zaméstnanost a je soucdsti vyzvy Budovani kapacit a profesionalizace NNO.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost



Porodni asistentka na dosah (2016)

Projekt ,,Porodni asistentka na dosah” obsahuje tyto oblasti:

® Ppodpora rozvoje sité komunitnich porodnich asistentek a porodnich domd
® ZvySovani odbornosti porodnich asistentek
® Odborna podpora studentek porodni asistence

® Propagace prace porodnich asistentek smérem k vefejnosti

Projekt je podpofen v dotaénim Fizeni Ufadu vlady CR vramci programu Podpora vefejné Ucelnych aktivit
nestatnich neziskovych organizaci v oblasti rovnosti Zen a muza.

Uiad vlady Ceské republiky

O® 0



Nase cilové skupiny
Porodni asistentky

Prosazovani prav porodnich asistentek, podpora odborného i spolecenského rozvoje oboru, zverejiiovani
aktualnich informaci z oboru, mapovani a prosazovani legislativnich zmén a praktickych informaci na
Www.unipa.cz, poradani kurzi a seminarl v ramci celoZivotniho vzdélavani porodnich asistentek, medialni
prezentace profese.

Studentky porodni asistence

Nabidka praxi u porodnich asistentek v komunitni péci, nabidka odbornych a metodickych konzultaci bakalafskych

praci, podpora setkavani studentek a zkusenéjSich kolegyn, poradani kurzi a seminafll v rdmci celoZivotniho
vzdélavani porodnich asistentek, podpora pfi zakladani praxe po ukonceni studia.

Téhotné Zeny a jejich rodiny

Poradani seminar( a kurz(, on-line poradna porodnich asistentek a databaze otdzek a odpovédi, interaktivni
mapa kontaktl na porodni asistentky v okoli bydlisté, prosazovani prava Zen zvolit si misto porodu a osobu, ktera
je bude u porodu doprovazet, aktudlni ¢lanky na www.unipa.cz nabizejici informace o normalnim porodu a
kontaktnim rodicovstvi.



Aktivity Unie porodnich asistentek pro porodni asistentky v roce 2016

Odborné vzdélavani

Odborné vzdélavani Unie porodnich asistentek pfipravuje kazdy rok fadu seminar( a odbornych kurzd, které
nabizi porodnim asistentkdm v ramci celoZivotniho vzdélavani. V letoSnim roce jsme usporadaly celkem
6 odbornych kurz(l a seminaf(. Vzdélavacich akci se zG€astnilo 108 porodnich asistentek z celé Ceské republiky.

Nazev vzdélavaci akce Lektor :23?: k'::;?ttﬁ
Jak pracovat s vyzkumy v oblasti matefrstvi Markéta Pavlikova 1
Zvladani obtiznych situaci pfi praci porodni asistentky Daniel Kaucky, Michal Horak 4
Porodni poranéni a jeho vliv na sexualitu Zeny Kristina Neubertova Zemankova 4
Pravni aspekty prace porodni asistentky Zuzana Candigliota 4
Respekt k porodu s Marisou Alcala Marisa Alcala 4
2::gigztipkin;/(:nz(;/tl)z?ﬁ’:icueien v téhotenstvi a po porodu, Alexandra Masnerova 7 4

ZajemcUm rozesildme pozvanky na seminare e-mailem. K odebirdni pozvanek se Ize pfihlasit

formulare na webovych strankach unipa.cz.

prostfednictvim




Supervizni skupina

v roce 2016 pokracovala Unie porodnich asistentek v organizaci prazské supervizni skupiny pro porodni asistentky.
Kromé toho se ndm podafilo otevfit i druhou skupinu v Brné. Skupiny se sesly kazda 6krat v tradi¢ni podobé se
supervizorkou Terezii Hradilkovou a supervizorkou Terezou Janacikovou Novakovou. Unie porodnich asistentek je
zatim jedind profesni organizace, ktera pravidelné supervizi porodnim asistentkdm nabizi. Z fad clenek zajem
o supervizi roste. Unie porodnich asistentek povaZzuje supervizi za dileZitou soucast celoZivotniho vzdélavani.
Skupiny budeme podporovat i nadale.

Odborna intervizni setkani

Nové dvakradt rocné svoldvame i intervizni setkdni, kde si mohou porodni asistentky predavat védomosti
a zkusenosti, fesit své aktualni potreby a sdilet nejen obtizné momenty, ale i pfiklady dobré praxe.

Materialy a podklady k praci

Vytvorili jsme vzorovou pravni a provozni dokumentaci pro zaloZeni praxe porodni asistentky, tak abychom
porodnim asistentkdm poskytli ndvod na poskytovani péce v souladu s praxi v jinych zemich EU. Porodnim
asistentkdm poskytujeme v soucinnosti s Ligou lidskych prdv také prdvni poradenstvi pfi zakladani komunitni
praxe a vyjednavani s krajskymi odbory zdravi a pojistovnami.



Na zadatku roku se nam povedlo zaloZit odbornou sekci UNIPA, diky niz mlizeme publikovat napf. preklady
zahranicnich podkladl, vydavat standardy péce apod. Nejnovéjsi studie a materidly potfebné k praci mohou
porodni asistentky najit na webovych strankach unipa.cz.

Propagace porodnich asistentek a média

Spustili jsme kampan ,Porodni asistentka odbornost
a respekt”, ktera si klade za cil predstavit porodni
asistentky vefejnosti a upozornit na potfebu
povolani porodni asistentky ve spole¢nosti.

Chceme, abychom byli vidét. Prezentovali jsme
porodni asistentky na tematickych akcich — napfr.
Piknik s porodni asistentkou, NGO market, Svétovy

tyden respektu k porodu a dalsi. /I:SIS%DN%(A
Chceme, abychom byli slySet. Vydali jsme 3 tiskové SEEBSDFEE-?ST

zpravy, desetkrat jsme se vyjadfili do tisténych médii
a dvakrat jsme poskytli rozhovor pro televizi a tfikrat
rozhlasu. Spolupracujeme s médii pro téhotné Zeny.




Hajime prava porodnich asistentek

Vedle aktivit, které mohou porodni asistentky vyuzivat pfimo (seminare, odborné konzultace, pomoc pfti spravnich
fizenich), vede Unie porodnich asistentek jednani vedouci ke zlepSeni situace profese porodnich asistentek.
Mame svou zastupkyni v pracovni skupiné pro vzdélavani porodnich asistentek pfi Ministerstvu zdravotnictvi,
Ucastnime se jednani projektu Akcni plan pro zdravi 2020, kde se snazime definovat koncepci a priority oboru
porodni asistence. Své zastupkyné jsme vyslali i do pracovni skupiny pti Radé vlady pro rovné prilezitosti muzl
a zen.

Dale Unie porodnich asistentek haji zajmy porodnich asistentek v odbornych i v laickych diskuzich. Spolu s dalSimi
organizacemi pofadame happeningy a vydavame tiskové zpravy k aktualnim tématlm (napf. jednani Evropského
soudu pro lidska prava).

[ R




Aktivity pro studentky porodni asistence
Studentska sekce

Na zékladé potfeb a ohlasl vznikla v roce 2016 Studentskd sekce UNIPA. Prostfednictvim které poskytujeme
studentkam materialy a moznost odborné konzultace. ZaloZena byla také facebookova skupina Studentky porodni
asistence, ktera nabizi predevsim prostor k diskuzi mezi studentkami.

V roce 2016 jsme usporadali 2 setkani studentek — jedno neformalni a jedno pracovni.
Vzdélavani

Béhem roku 2016 jsme vedli a konzultovali 4 bakalarské prace. V Brné a Plzni jsme usporadali prednasky na
katedrach porodni asistence.
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Svétovy tyden respektu k porodu (téma: Mé télo, mé dité, mé rozhodovani)

Unie porodnich asistentek se i v roce 2005 zucastnila Svétového tydne respektu k porodu v Praze, Brné a dalSich
méstech. Informativni festival o téhotenstvi, porodu a rodicovstvi je tradicni akci, do které se zapojujeme (napf.
prednaskami Cesta ke spokojenému porodu, Budu babickou, Pravni vybavicka nejen do porodnice). Unie
porodnich asistentek na svych webovych strankdch www.unipa.cz propagovala i akce porodnich asistentek, které
v ramci Svétového tydne respektu k porodu poradaly v regionalnich centrech. Porodni asistentky také jezdi
prednaset do materskych center, ktera se v tomto tydnu do oslav zapojuji.

Kazdy rok také provozujeme poradnu porodni asistentky na festivalu v Praze.
Konference Aktivni rodicovstvi

Letosni 7. rocnik verejné konference poradala Unie porodnich asistentek opét s brnénskym spolkem Nesehnuti
a spolecnosti Brana k détem. Konference Aktivni rodicovstvi, ktera kazdy rok zaujme vice nez 500 Zen a muzd, se
v letosnim rocniku zamérila na svobodnou volbu v oblastech vychovnych styll, mista porodu, vzdélavani nebo
ockovani.

Tradi¢nim prvkem konference byla i poradna porodnich asistentek.



Piknik s porodni asistentkou

V rdmci kazdoroénich oslav Mezinarodniho dne porodnich asistentek jsme v réiznych méstech CR poradali Piknik
s porodni asistentkou. Jde o neformalni kvétnové setkani porodnich asistentek s verejnosti.
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| dnes potrebuji zeny svou priivodkyni porodem. | dnes potiebuji porodni asistentky vasi podporu.
Kruh pfatel UNIPA

MUzZete se stat individualnim nebo firemnim darcem UNIPA (vice na www.unipa.cz).
MUzZete se jako dobrovolnik zapojit do nasich aktivit.
MUZete pomoci v ramci své profese.

Transparentni ucet Kruhu pratel UNIPA je: 2400762783/2010.
Podpofit nds muiZete také prostiednictvim bezpecné darovaci brany na Darujme.cz.

Diky Vasi podpofre budeme moci:

Provozovat bezplatnou on-line poradnu porodnich asistentek (www.unipa.cz).

Organizovat Svétovy tyden respektu k porodu.

Podporovat rozvoj sité samostatné plsobicich porodnich asistentek.

Usilovat o zkvalitnéni porodni péce v Ceské republice.

Pokud byste chtéli Unii porodnich asistentek, z. s., podpofit, obratte se, prosim, na koordinatorku Kruhu pratel
UNIPA Romanu Kramnou (info@unipa.cz).



Finan¢ni zprava za rok 2016
Rozvaha ve zjednoduseném rozsahu k 31. 12. 2016 (v celych tisicich K¢)

Stav k prvnimu

Stav k poslednimu

Oznaceni AKTIVA dni uéetniho dni uéetniho
obdobi obdobi
a b C 1 2
A. Dlouhodoby majetek celkem Soucet A.l. az A.IV. 1
A. L Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 2
A. Il Dlouhodoby hmotny majetek celkem 3
A. Il Dlouhodoby finanéni majetek celkem 4
A. IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem 5
B. Kratkodoby majetek celkem Soucet B.l. az B.IV. 6 98 1 558
B. I Zasoby celkem 7
B. Il Pohledavky celkem 8 5 1081
B. lll. Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 93 477
B. IV. Jina aktiva celkem 10
Aktiva celkem Soucet A. az B. 11 98 1558

Stav k prvnimu

Stav k poslednimu

PASIVA dni ucéetniho dni ucéetniho
obdobi obdobi

A. Vlastni zdroje celkem Soucet A.l. az A.ll. 12 113 181
Al Jméni celkem 13 62 78
Al Vysledek hospodareni celkem 14 51 103
B. Cizi zdroje celkem Soucet B.l. az B.IV. 15 -15 1377
B. I Rezervy celkem 16
B. Il Dlouhodobé zavazky celkem 17
B. lll. Kratkodobé zavazky celkem 18 84
B. IV. Jina pasiva celkem 19 -15 1293

Pasiva celkem Soucet A. az B. 20 98 1 558




Vykaz zisku a ztraty ve zjednoduseném rozsahu k 31. 12. 2016 (v celych tisicich K¢)

A. Naklady 1 782 782
A. | Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 2 26 26
A. 1l Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 3 323 323
A. 1Nl Osobni naklady 4 427 427
A. IV Dané a poplatky 5
A. V. Ostatni naklady 6 6 6
A. VI. QOdpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 7
A. VII. Poskytnuté prispévky 8
A. VIII. Dan z pfijmi 9

Naklady celkem Soucet A.l.az AVIIL] 10 782 782
B. Vynosy 11 885 885
B. I Provozni dotace 12 469 469
B. Il Prijaté pfispévky 13 270 270
B. Il Trzby za vlastni vykony a za zboZi 14 146 146
B. IV. Ostatni vynosy 15
B. V. Trzby z prodeje majetku 16

Vynosy celkem SouCetB.l.azB.V.|] 17 885 885
C. Vysledek hospodaieni pred zdanénim r.17-(F.10-19) 18 103 103

Vysledek hospodareni po zdanéni F.18-F. 91 19 103 103
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