ONIPA

UNIE PORODNICH ASISTENTEK

Vyrocni zprava UNIPA 2014

Dostava se Vam do rukou prehled aktivit spolku Unie porodnich
asistentek

(od 1. 1. 2014 zapsany spolek u Méstského soudu v Praze pod
sp. zn. L 16213)

Vyro¢ni zpravu vydava spolek Unie porodnich asistentek pouze
v elektronické podobé.

Setfime prirodu i ptispévky nadich darct. Dékujeme za pochopeni.
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ASISTENTKA:
ODBORNOST
A RESPEKT

Cilem Unie porodnich asistentek je

% Poskytovatinformace a podporu téhotnym Zzenam a rodi¢lim
+»+ Poskytovat profesni podporu porodnim asistentkam
% Vytvaret zazemi pro studentky porodni asistence
+*» Propagovat praci porodnich asistentek smérem k verejnosti
«» Ovliviiovani verejné politiky za Ucelem zkvalitnéni péce v
porodnictvi

Vyro¢ni zpravu vydava spolek Unie porodnich asistentek pouze
v elektronické podobé.

Setfime prirodu i prispévky nasich darcd. Dékujeme za pochopeni.
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Spolek Unie porodnich asistentek sdruzuje porodni asistentky na
zakladé individualniho ¢lenstvi. Clenkami se mohou stét ty porodni
asistentky, které pracuji ve statnich i nestatnich zdravotnickych
zafizenich, soukromé porodni asistentky, studentky oboru porodni
asistence i porodni asistentky
na materské dovolené.

Kontaktni osoba:
Mgr. Katefina Héjkova Klicova,
vykonna feditelka UNIPA,

klicova@unipa.cz,

tel: +420734 637 379

Vyroéni zpravu vydava spolek Unie porodnich asistentek pouze
v elektronické podobé.

Setfime prirodu i ptispévky nadich darct. Dékujeme za pochopeni.
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Statutarnim organem UNIPA je rada spolku ve sloZeni:

Ivana Kénigsmarkova

prezidentka

Ladislava RySava

viceprezidentka

Marie Vnouckova

viceprezidentka

Jana Riedlova

viceprezidentka

Hana Brozova

viceprezidentka

Rada UNIPA se schazi jednou mésicné. Na schizi pfijimame nové
Clenky, diskutujeme strategicka rozhodnuti,
k aktualnim udalostem, piipravujeme vzdélavaci plan na nasledujici

rok.

Valnd hromada UNIPA se vroce 2014 seSla 17. fijna. Tato valna
hromada nebyla volebni. Na valné hromadé doslo k Upravé stanov

v souladu s novym obcanskym zakonikem.

vyjadfujeme



V roce 2014 se nam podavilo:

e usporadat prednasku pro porodni asistentky a Sirokou verejnost

e spoluporadat Svétovy tyden respektu k porodu

e usporadat 6 odbomych kurzli pro porodni asistentky

e zapojit se do projektu ,,Systémova zména v porodnictvi

e provozovat on-line poradnu porodni asistentky

e systematicky podporovat prava porodnich asistentek, téhotnych
Zen a jejich rodin

Jsme tu pro:

Porodni asistentky - prosazovani prav porodnich asistentek,
podpora odbomého i spoleCenského rozvoje oboru, zvefejiovani

aktualnich informaci z oboru, mapovani a prosazovani legislativnich
zmén a praktickych informaci na www.unipa.cz, pofadani kurzl a
seminarl vramci celoZivotniho vzdélavani porodnich asistentek,
medidlni prezentace prava zen na normalni porod

Studentky porodni asistence - nabidka praxi u porodnich

asistentek v primarni péd, nabidka odbomych a metodickych
konzultaci bakaldiskych praci, podpora setkavani studentek a
zkusenéjSich  kolegyn, poradani kurzG a seminard v ramci
celozivotniho vzdélavani porodnich asistentek, podpora pfi zakladani
praxe po ukonceni studia

Téhotné Zeny a rodi¢e - poradani seminard a kurzd, on-line
poradna porodnich asistentek a databdze otazek a odpovédi,
interaktivni mapa kontaktd na porodni asistentky v okoli bydlisté,
prosazovani prava Zen zvolit si misto porodu a osobu, ktera je bude u



http://www.unipa.cz/
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porodu doprovazet, aktudini ¢lanky na www.unipa.cz nabizejici
informace o normalnim porodu a kontaktnim rodicovstvi

A) Aktivity UNIPA pro porodni asistentky
Vzdélavani

Unie porodnich asistentek
pfipravuje kazdy rok fadu
semindfd a odbomych |

kurzl, které nabizi
porodnim asistentkam
v ramci celoZivotniho

vzdélavani. V letoSnim roce

jsme usporadaly celkem
Sest odbornych kurz( a seminarl. Vzdélavacich akci se zucastnilo 180
porodnich asistentek zcelé Ceské republiky. Pokud si prejete
dostavat pozvanky na seminare e-mailem, vypliite kontaktni formular

na www.unipa.cz.

Téma Lektor (ka) Kredity
Zdrava podpora Zeny —Uspésné Pavlina Kalusova 4
kojeni
Resuscitace novorozence a prvni Josef HoreSovsky 4
pomoc - pro porodni asistentky
Klicové momenty v podpore kojeni Mamila, 0.z 4x 8
Cesta ke spokojenému porodu Marie Vnouckova 4
Jak podpof¥it piirozeny porod Ivana Kénigsmarkova 4
Pravni aspekty prace porodnich Zuzana Candigliota 4
asistentek



http://www.unipa.cz/
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Hajime prava porodnich asistentek

Normalni porod

www.normalniporod.cz
web na podporu normainiho porodnictvi v Ceské
republice

NAJDETE ZDE:

- blogy a ¢lanky o ¢eskem porodnictvi

- mezinarodni i ceské dokumenty tykajici se porodni asistence

- rady jak v soucasné pravni situaci ziskat uspokojivou registraci pro samostatné
porodni asistentky

- aktualni informace o soucasné situaci

Vedle aktivit, které mohou porodni asistentky vyuZivat pfimo
(seminare, odborné konzultace, pomoc pfi spravnich tizenich), vede
Unie porodnich asistentek jednani vedouci ke zlepSeni situace
profese porodnich asistentek. Dale UNIPA hdji zajmy porodnich
asistentek v odbornych a laickych diskuzich. Pfikladem mizZe byt
systematickd prace vramd projektu ,Systémova zména
v porodnictvi“. Tento projekt koordinuje obcanské sdruzeni
Nesehnuti a je realizovén v Pracovni skupiné porodnictvi pii Ceské
Zenské lobby. Jednim zvystupl projektu je oZiveni internetovych

stranek www.normalniporod.cz.

Vyro¢ni zpravu vydava spolek Unie porodnich asistentek pouze
v elektronické podobé.

Setfime prirodu i ptispévky nadich darct. Dékujeme za pochopeni.
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Mezindrodni Kongres porodnich asistentek 2014

Vroce 2014 probéhl vPraze mezindrodni Kongres porodnich
asistentek. Clenky UNIPA se podiely na jeho ptipravach a

reprezentovaly organizacni tym i na konferenci v Durbanu. Kongres
byl jedinecnou pfileZitosti potkat se s kolegynémi z celého svéta a
prosazovat prava porodnich asistentek u nas.

30" Triennial Congress

/ICM Prague 2014

1-5 June 2014, Prague, Czech Republic, Midwives: Improving Womens Health Globally
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Supervizni skupina

V roce 2014 pokracovala UNIPA v organizaci supervizni skupiny pro
porodni asistentky. Skupina se seSla 5x v tradicni podobé se
supervizorkou Terezii Hradilkovou. UNIPA je zatim jedina organizace v
CR, kterd pravidelné supervizi porodnim asistentkam nabizi. Zajem o
ni z fad ¢lenek roste. UNIPA povaZuje supervizi za dlleZitou soucast
celozivotniho vzdélavani. Skupinu budeme podporovat i naddle.

B) Aktivity UNIPA pro studentky porodni
asistence

Studentkam porodni
asistence UNIPA nabizi
informace tykajici se
studia, inspirativni
setkani se zkusengjsSimi
kolegynémi v ramci
seminard nebo praxi a
metodologické a
odborné vedeni
bakaldrskych praci.

Nabizime také zverejnéni studentskych dotaznikl na www.unipa.cz.
Studentky oboru porodni asistence se mohou uz v pribéhu studia
stat ¢lenkami Unie porodnich asistentek a ¢erpat éetné vyhody.
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C) Aktivity UNIPA pro téhotné Zeny a rodice

Svétovy tyden respektu k porodu (téma roku 2014 POROD JAKO
POSILUJICi ZKUSENOST)

Unie porodnich asistentek se zucastnila Svétového tydne respektu
k porodu v Praze, Brné a dalSich méstech. Informativni festival o
téhotenstvi, porodu a rodicovstvi probéhl i na mnoha mistech.
UNIPA na svych strankach (www.unipa.cz) propagovala i akce
porodnich asistentek v regiondlnich centrech. V Brné je UNIPA jednou
z pofadajicich organizaci. Kazdy den v tydnu nabidl velmi bohaty
program.

V roce 2014 zaznély naptiklad tyto prednasky:

Intuitivné a s laskou — péce o miminko v prvnich dnech po porodu,
Jana Riedlova

Sexualita, téhotenstvi a porod, Kristina Neubertova Zemankova

Porodit se svou porodni asistentkou (d(ivéra a intimita), Jarmila
Kovarikova, Centrum Jarmila


http://www.unipa.cz/
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UNIE

Kratké filmy o téhotenstvi, porodu a péci o
miminko

2014  jsme ve
s dokumentaristkou  Lenkou
dokondli pasmo kratkych filmd o téhotenstvi,
porodu a péci o dité. Filmy muizZete shlédnout
pfes naSe internetové stranky nebo na
www.youtube.com. Témata film( jsou:

spoluprac
CingroSovou

V roce

e Kdo je porodni asistentka

e Jak podpofit zdravé téhotenstvi

e Jak se pfipravit na normalni porod
e Prockojit své dité

e Nosenidétiv $atcich

e Vyzkousejte latkové pleny

cs ONIPA

UNIE PORODNICH ASISTENTEK

;O téhotenstvi
e porodu

4 4
a rodicovstvi

Vyroéni zpravu vydava spolek Unie porodnich asistentek pouze

v elektronické podobé.

Setfime prirodu i ptispévky nadich darct. Dékujeme za pochopeni.
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V ramci projektu Ceské Zenské lobby vedeme kampaii:

Plavba za normalnim porodnictvim

happening pro vsechny, kterym neni thostejné, jak se v Ceské republice rodi déti

Informacni portal pro porodni asistentky,
téhotné Zeny a rodice

Internetové stranky Unie porodnich asistentek

Internetové stranky www.unipa.cz jsou nové koncipovdny jako
informacni kandl tfem hlavnim cilovym skupinam (téhotné Zeny,
porodni asistentky, studentky porodni asistence). Informace a sluzby
jsou tfazeny do sekci podle téchto cilovych slupin. V roce 2014 jsme

Vyroéni zpravu vydava spolek Unie porodnich asistentek pouze
v elektronické podobé.

Setfime prirodu i ptispévky nadich darct. Dékujeme za pochopeni.
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prabéiné zverejnovaly nové clanky na téma téhotenstvi, porod a
péce o dité. Pro porodni asistentky jsme umistovaly aktudlini
informace o legislativnich zménach a predstavovaly jsme nejnovéjsi
zahraniéni vyzkumy.

Interaktivni mapa obsahujici vizitky porodnich asistentek

Na intemetovych strankdch www.unipa.cz nabizime Zendm mozZnost
kontaktovat porodni asistentku v primarni péci pfimo ve svém okoli.
Interaktivni mapa obsahujici vizitky porodnich asistentek v regionech
obsahuje i nabidku sluzeb, které porodni asistentka nabizi. Pokud na
nasi mapé chybi porodni asistentka, kterou byste radi doporucili
ostatnim, napiste ndm na klicova@unipa.cz. Pokud porodni
asistentku ve vasem kraji nenajdete, nebo neposkytuje takové sluzby,
které hledate, obratte se na kompetentni Grady - Zadost o pédi
porodni asistentky najdete na www.normalniporod.cz!

Bezplatna on- line poradna na www.unipa.cz

| vroce 2013 provozovala Unie porodnich asistentek na svych
strankdch www.unipa.cz on-line poradnu pro téhotné Zeny a rodice.
V poradné odpovidaji jako dobrovolnice zkusené porodni asistentky
v primarni péd. Poradna je
uréena pro vsechny, ktefi
potiebuji odpornou pomoc,
kontakty na spolupracujici
instituce nebo  psychickou
podporu. V roce 2014
planujeme propojit poradnu



http://www.unipa.cz/
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s databazi otdzek a odpovédi tak, aby odpovédi mohly slouzit
opakované.

Vyro¢ni zpravu vydava spolek Unie porodnich asistentek pouze
v elektronické podobé.

Setfime prirodu i prispévky nasich darcd. Dékujeme za pochopeni.
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Facebookovy profil UNIPA

S porodnimi  asistentkami, jejich klientkami i pfateli UNIPA
diskutujeme na nasem facebookovém profilu. Zverejiujeme zde
aktualni zahranic¢ni studie, tiskové zpravy, pozvanky na semindre a
odborné kurzy. Studentky mohou naSim prostfednictvim oslovovat
respondenty a respondentky svych studentskych vyzkum( a rodice
sdilet své zkusenosti a porodni pibéhy.

facebook
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Putovni poradny porodnich asistentek

Unie porodnich asistentek - ———

otevird i putovni poradnu | ‘\\ ﬁ‘m

porodnich asistentek
(individudlni poradenstvi VeER u " »
pfimo vmisté akci pro 1 g ma o g

rodicovskou verejnost).
Poradna pusobi napf. v rdmci
Svétového tydne respektu

k porodu.
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Ovliviiovani verejné politiky za ucelem zkvalitnéni péce
v porodnictvi — projekt Systémova zména v porodnictvi

UNIPA podava pfipominky k zakonlm a vyhlaskam

UNIPA vyslala svoje zastupkyné do pracovnich skupin (napt. pfi
Ministerstvu zdravotnictvi

UNIPA provadi vyzkum dostupnosti péce samostatnych
porodnich asistentek v jednotlivych krajich

Medialni prace:

Casopis Téhule

Tiskové zpravy a konference

Unie porodnich asistentek opakované navrhuje nasledujici

opatreni:

jasné stanoveni role porodni asistentky tak, jak je béiné ve
svété

mozZnost pro porodni asistentky registrovat se jako samostatné
pracujici zdravotnicky pracovnik v primarni péci (v soucasné
dobé Krajské ufady odmitaji tuto registraci porodnim
asistentkam udélovat)

rozvoj sité samostatnych porodnich asistentek, které pecuji o
Zenuv pribéhu téhotenstvi, b&hem porodu a po porodu

mozZnost spoluprace soukromé porodni asistentky s porodnici

podporu vzniku porodnich domi
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Podékovani:

Dékujeme viem individualnim a firemnim darcam, ktefiv roce 2014
Unii porodnich asistentek podpofili.

Také dékujeme vsem dobrovolnicim a dobrovol nikim, ktefi se spolu
s nami podileli v prabéhu celého roku na aktivitach UNIPA.

Spoluprace:

Hnuti za aktivni matefrstvi, Aperio, Liga lidskych prav, Nesehnuti,
Ceska asociace dul,
Porodni diim u Cépa a dalsi

UNIPA je clenem:

Ceské 7enské lobby, Ceského klubu fundraisingu a Asodiace vefejné
prospésnych spolecnosti



ONIPA

UNIE PORODNICH

ASISTENTEK

Financni zprava za rok 2014

Roavaha podie Pfiohy &. 1

Nz, sidlo a pévi forma
WAL Rozvaha ve zjednoduseném rozsahu i icati jodnaky
k 31.12.2014 Londjnska 596128
(v celjeh tisicich KE) Praha 2
12000
ICo
ﬁmﬂlmmd:mwm 27016111
T, e ‘ s
a b ¢ 1 2
A Diouhodoby majetek celkem 1 o
[l Diouhodoby nehmotny majetek celkem 2 il
1 Dlouhodobj hotny majetek celkem 3 - |
I Diouhodob finana majetek celkem 4 il
v. Opréviy kdochodobému majetku cebem | 5 i
8. Krétkodob majetek celkem I 125 5
| |zisobyoskem 7 4
Il. Pohledévky cskem |8 9
W |Kedteodooj fnanéni majoekcokem 9 125 64
V.| Undaktvacekem ‘ 10 9 )
| | Advacelem - 1 125 | 55
a b ¢ 3 4
A Vistni zroje celkom 7] 125 =2
I Jménl celem 3 | Nl
Il Vysiedek hospodafeni celem 1 125 )
8, Cizi zdroje celkem 15 62
I Rozervy colem - 16
I Diouhodobé zavazky cokem B 11
i, Wmﬁﬁ il | 8 70
IV, Jud pasiva celkem 19 | X} 8
Pasiva colkom x| 125 8 |

Vyro¢ni zpravu vydava spolek Unie porodnich asistentek pouze
v elektronické podobé.

Setfime prirodu i prispévky nasich darcd. Dékujeme za pochopeni.
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503 . .
powinc2 o VVKAZZISKUAZTRATY V ZJEDNODUSENEM ROZSAHU
k 31.12.2014
( v celjch tisicich K& ) Nézev a sidio déatni jednotky
| 160 llmnska 596128
Uetni jodnotia doruti: Praha 2
1 xpishusnéeny fnznéaimy 21016111 12000
gy
'T L e
o — 8 [t o |
5 6 7
A Ney RN \
| Spotiebované nékopy cekem S =R R 5
I | Subyoehem 3 W | 13
.| soonindkiady cekem - 4 ) 90
V. | Dank a poplaty celkem 5 2 | 1]
|| Ostatn nélady cehem - s | n
VL[ Odsy, rodany majtk ot rezer  oravychpldek coler 7 =
VI | Poskylnulé plispviy celkem 8 8 8
" VI | Daz pfim cekem 9 1 _
Nékiady celiem - 0l m %4
B Vinosy 1 -
|| Tty za viasta vikony a 2o celfem S BT W= 1
TN | Zmbna st itooganzataich zisc cokem i e
I | Akivace celkem 1 ]
v |ostivjnosyoskem s | | [
V. | Trdby z prodeje majetku, Ziétovani rezerv & 16 =
___ Opranjchpoosekcellem
VI | Pijaté pispéviy ookem 1 80 80
VI | Provcani dotace celiem 18 % 4
| Vnosy celeem m 17 137
TG Vyslodok hospodafoni piod zdanénim 0 A7 A
iD- Vysledok hospodafoni po zdanéni 2 427 127

Vyro¢ni zpravu vydava spolek Unie porodnich asistentek pouze

v elektronické podobé.

Setfime prirodu i prispévky nasich darcd. Dékujeme za pochopeni.
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| DNES POTREBUJI ZENY SVOU PRUVODKYNI PORODEM.

| DNES POTREBUJI PORODNI ASISTENTKY VASI PODPORU.

e muzete se stat individudlnim nebo firemnim darcem UNIPA

(vice www.unipa.cz)
e muZete se jako dobrovolnik zapojit do nasich aktivit

e miZete pomociv ramci své profese

Diky Vasi podpore budeme mod

e provozovat bezplatnou on-line poradnu porodnich asistentek
(www.unipa.cz),

e organizovat Svétovy tyden respektu k porodu

e podporovat rozvoj sité samostatné plsobicich porodnich
asistentek

e usilovat o zkvalitnéni porodni péce v Ceské republice

Pokud byste chtéli spolek Unie porodnich asistentek podpofit,
obratte se prosim
na vykonnou reditelku UNIPA Mgr. Katefinu Hajkovou Klicovou na
adresu: klicova@unipa.cz.
Bankovni spojeni na UNIPA je: 200072631/0300.
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